
DIOCESI FROSINONE VEROLI FERENTINO 

 

XXX domenica del tempo ordinario- 26ottobre 2025 

 

Dal Vangelo secondo Luca Lc 18,9-14 

In quel tempo, Gesù disse ancora questa parabola per alcuni che avevano l’intima 

presunzione di essere giusti e disprezzavano gli altri: 

«Due uomini salirono al tempio a pregare: uno era fariseo e l’altro pubblicano. 

Il fariseo, stando in piedi, pregava così tra sé: “O Dio, ti ringrazio perché non sono 

come gli altri uomini, ladri, ingiusti, adùlteri, e neppure come questo pubblicano. 

Digiuno due volte alla settimana e pago le decime di tutto quello che possiedo”. 

Il pubblicano invece, fermatosi a distanza, non osava nemmeno alzare gli occhi    

al cielo, ma si batteva il petto dicendo: “O Dio, abbi pietà di me peccatore”. 

Io vi dico: questi, a differenza dell’altro, tornò a casa sua giustificato, perché  

chiunque si esalta sarà umiliato, chi invece si umilia sarà esaltato». 

ComprendiAMO il Vangelo 

Chi di voi non ha mai avuto la presunzione di essere dalla parte della ragione e non ha mai 
disprezzato gli altri? Ecco... la parabola che Gesù oggi ci racconta è davvero per tutti. 
Ci sono due uomini che vanno a pregare nel Tempio: sono un fariseo ed un pubblicano. 
I farisei facevano parte di un gruppo religioso che osservava scrupolosamente la Legge che 
Dio aveva dato a Mosè sul monte Sinai, ma lo facevano solo con gesti esterni per farsi     
vedere, ma avevano il cuore vuoto di tutto ciò che fa bella una persona. I pubblicani erano 
agenti delle imposte, erano considerati dei traditori, degli ebrei imbroglioni che si erano 
venduti al potere di Roma. 
Queste due persone sono nel Tempio che pregano: il fariseo in piedi, bello diritto, pieno di 
sé, inizia bene la sua preghiera: "O Dio, ti ringrazio", ma subito dopo cade di tono:" perché 
non sono come gli altri uomini, ladri, ingiusti, che non digiunano, che non pagano le tasse... 
e non sono neppure come questo pubblicano...".  
Vi sembra una preghiera, questa? Ma cos'è la preghiera? E' metterci 
davanti a Gesù con il cuore disponibile ad accogliere il suo amore,  
proprio come ha fatto il pubblicano che, in fondo alla chiesa, non osa 
nemmeno alzare gli occhi al cielo. Egli si rende conto che la sua vita 
non è proprio come il Signore vorrebbe, ed è per questo che si batte il 
petto chiedendo perdono a Dio e chiedendogli aiuto per cambiare il suo 
modo di vivere! Per questo Dio apprezza la preghiera di questo uomo 
che, cosciente dei suoi errori, chiede con umiltà e sincerità di essere 
perdonato! Capite bene che, quando Dio abita in una persona, la sua 
vita cambia… La nostra vita è cambiata a partire dal nostro Battesimo: 
Dio ha piantato la sua tenda dentro di noi e non ci abbandona più. Lo 
dobbiamo accogliere ascoltando la sua Parola. Una bella preghiera da 
fare ogni giorno è leggere un pezzetto di Vangelo. Qui il Signore ci parla. Ecco, il Vangelo  
è la lettera che Gesù ha lasciato ad ognuno di noi affinché lo possiamo conoscere, sentire  
vicino, amare. L'altro modo per ricambiare il suo amore è imitarlo, cioè mettere in pratica 
quello che abbiamo ascoltato. Ecco, la preghiera è un insieme di ascolto e di vita vissuta con 
amore. In ogni momento della nostra giornata possiamo pregare... 



 

ViviAmo insieme 
Se hai offeso qualcuno    

o se qualcuno lo ha     

fatto con te, compi il   

primo passo: invia un          

messaggio, fai una        

telefonata. Comincia tu  

a chiedere di parlare e 

chiarire la situazione,   

così che possiate fare   

pace e sperimentare la 

vera fraternità.  

ImpegniAmoci  

insieme 
Non sempre è facile  
riconoscere l’errore;     
a volte, crediamo di  
essere migliori di altri. 
Riconoscendoci fragili, 
oggi abbiamo        
l’opportunità di        
ricevere il perdono di 
Dio, per sentire che 
siamo  amati. Ognuno 
di noi ha bisogno di  
essere abbracciato 
quando chiede scusa, 
ognuno di noi ha      
bisogno di sperare che 
ci sia sempre una     
occasione per rimediare 
ed imboccare la strada 
giusta.  

26 OTTOBRE 2025: Bisognosi di speranza                    


