
Giulia e il coronavirus



Ciao io sono Giulia e ho 18 anni. 

In questi giorni ho sentito parlare 
molto del coronavirus, vedo tanti 
adulti vicino a me che hanno paura 
ed io non posso più andare a 
scuola, né vedere i miei compagni e 
professori.

Oggi proverò a capire che cos’è e 
cosa fa il coronavirus, e cosa devo 
fare io per stare bene.  
Vuoi scoprirlo insieme a me? 



Cos’è il coronavirus?

É un piccolissimo organismo, così piccolo 
che lo possono vedere soltanto gli scienziati 

con i loro microscopi.



Cosa fa il coronavirus?

Sembra una normale influenza, 
ti fa venire la febbre, la tosse e 
ti fa colare il naso. 

Però è molto pericoloso per le 
persone più deboli e per le 
persone anziane, come i tuoi 
nonni.



Perché non si può andare a scuola?
Il coronavirus è molto contagioso. 
Basta starnutire vicino agli altri o toccarli con le mani 
sporche di saliva per far ammalare anche loro. 

Tanti non si accorgono di essere ammalati e potrebbero 
passartelo senza saperlo. 
Per questo è importante cercare di evitare che lo prendano 
troppe persone, così possiamo proteggere i più deboli e gli 
anziani, per i quali il virus è molto pericoloso.



Perché il coronavirus fa paura?

Fa paura perché è un virus nuovo, ancora non lo 
conosciamo e quello che non si conosce fa paura.  
Per ora non esistono medicine per curarlo, ma ci 
sono tanti dottori e scienziati che stanno lavorando 
giorno e notte, per curare chi sta male e per trovare un 
modo per non fare ammalare più nessun altro.



Cosa possiamo fare?

Sono poche cose che in realtà dovremmo già fare ogni 
giorno, ma ora sono più importanti che mai.



Cosa possiamo fare?

• Lavati bene le mani, sopra, sotto e tra 

le dita; 

• Non mettere le mani in bocca, negli 

occhi e nel naso; 

• Non starnutire addosso agli altri; 

• Butta subito i fazzoletti dopo averli 

usati.



Come sia nato questo virus è ancora un mistero, dicono che 
sia comparso in alcuni pipistrelli.

Il virus si è poi 
trasformato ed è 
saltato sui primi 
uomini che aveva 
vicino.

G l i s c i e n z i a t i 
ch iamano ques to 
passaggio “salto di 
specie”.



Il virus ha avuto origine in Cina e in breve tempo si è 
diffuso nel resto del mondo, fino ad arrivare anche in 
Italia.



Come tutti i virus, è più pericoloso per le persone deboli 
e per le persone anziane.

Quindi è importantissimo evitare che si diffonda.



C’è un virus originale 
che come gli altri fa star male. 

Nasce nel lontano Oriente 
semina panico tra la gente. 

Il suo nome è Corona 
può colpire ogni persona. 

In tutte le nazioni c’è confusione! 
al primo sintomo c’è il tampone. 

Tante parole, la testa è piena 
chi è contagiato va in quarantena. 
Tutti alla ricerca del paziente zero 

ma è una caccia avvolta dal mistero. 
Questo virus fa tanta paura 

crea negli uomini una chiusura. 
C’è chi svuota i supermercati 

chi vende mascherine a prezzi gonfiati. 
Perfino chi ha un piccolo raffreddore  

viene allontanato con orrore. 
Occorre eliminare la tensione 

e lavare le mani con attenzione. 
Cancelliamo questa tristezza 

regni nei cuori la certezza, 
che con la giusta informazione 

e una corretta prevenzione, 
saremo tutti al sicuro  

e più fiduciosi nel futuro.



Ci abbracceremo di nuovo e sarà bellissimo!


