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Gesù  ci dona lo     

Spirito Santo           

per sostenere il nostro 

cammino di crescita e 

di testimonianza. 
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 Con la forza dello   

Spirito Santo sono   

anche io un missionario 

dell’Amore di Gesù 

per tutti gli uomini. 
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Invoco ogni giorno lo 

Spirito Santo e chiedo 

la forza per  camminare 

mano nella mano di 

Gesù e dei miei fratelli. 

3 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli:  

«Quando verrà il Paràclito, che io vi manderò dal Padre,           

lo Spirito della verità che procede dal Padre, egli darà             

testimonianza di me; e anche voi date testimonianza, perché siete 

con me fin dal principio. 

Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete    

capaci di portarne il peso. Quando verrà lui, lo Spirito della     

verità, vi guiderà a tutta la verità, perché non parlerà da se stesso, 

ma dirà tutto ciò che avrà udito e vi annuncerà le cose future. 

Egli mi glorificherà, perché prenderà da quel che è mio e ve lo           

annuncerà. Tutto quello che il Padre possiede è mio; per questo 

ho detto che prenderà da quel che è mio e ve lo annuncerà».  

Giovanni 15, 26-27; 16,12-15 

Trova sul Vangelo 

il brano di  

Giovanni 15, 26-

27; 16,12-15 

Gesù ci dona lo  

Spirito per sostenerci 

nell’impegno a  

portare a tutti la gioia  

della mia amicizia con 

Lui 

Mi impegno a     

comportarmi a scuola, 

in parrocchia e con gli 

amici come amico di 

Gesù 
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Vieni Santo Spirito e riempi I nostri cuori 



1. Dove nacque? 

2. Da che età voleva consacrarsi? 

3. Com’era il carattere del marito? 

4. Quanti figli ebbe? 

5. Dove si trovava il monastero di S. Maria Maddalena? 

6. Per quarant’anni visse nell’umiltà, nella carità,  

nella preghiera e nella?  

7. Per quanti anni portò il segno della sua profondo  

unione con Gesù? 

8. In quale mese morì? 

9. Quale papa la Beatificò? 

10. E’ invocata come la santa del? 

Preghiera 

Vieni, Spirito e Dio, vieni! 
Vieni e suggerisci al nostro cuore 
le vie della vita vera;  
insegnaci a desiderare 
una libertà liberante,  
a scegliere e realizzare il bene. 
Spirito del Risorto, 
instancabile Paràclito, 
energia effervescente, 
dono di Dio, entra in noi, 
entra nella storia dell’umanità 
e fai brillare 
la luce della vita. 
Amen 

Il Santo della settimana: S. Rita da Cascia 

Santa Rita nacque a Roccaporena (Cascia) verso il 1380. Secondo la 

tradizione era figlia unica e fin dall’adolescenza desiderò consacrarsi a 

Dio ma, per le insistenze dei genitori, fu data in  sposa ad un giovane di 

buona volontà ma di carattere violento. Dopo l’assassinio del marito e 

la morte dei due figli, ebbe molto a soffrire per l’odio dei parenti che, 

con fortezza cristiana, riuscì a riappacificare. Vedova e sola, in pace con 

tutti, fu accolta nel  monastero agostiniano di santa Maria Maddalena in 

Cascia. Visse per quarant’anni anni nell’umiltà e nella carità, nella    

preghiera e nella penitenza. Negli ultimi quindici anni della sua vita, 

portò sulla fronte il segno della sua profonda unione con Gesù crocifisso. Morì il 22 maggio 

1457. Il suo corpo si venera nel santuario di Cascia, meta di continui pellegrinaggi.  

Beatificata da Urbano VIII nel 1627, venne canonizzata il 24 maggio 1900 da Leone XIII. 

E’ invocata come santa del perdono e paciera di Cristo. 

S. Rita da Cascia 


