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Q u a n d o v e r r à i l 
Paràclito, che io vi 
manderò dal Padre, lo 
Spirito della verità che 
procede dal Padre, egli 
darà testimonianza di 
me; e anche voi date 
testimonianza, perché 
siete con me fin dal 
principio». Molte cose 
ho ancora da dirvi, ma 
per il momento non 
siete capaci di portarne 
il peso. Quando verrà 
lui, lo Spirito della 
verità, vi guiderà a tutta 
la verità, perché non 
parlerà da se stesso […]  

Leggi tutto il brano sul 
Vangelo  di Giovanni  
15,26-27; 16,12-15 

Sono trascorsi cinquanta 
giorni dalla Pasqua, 
d a l l a m o r t e e 
risurrezione di Gesù. In 
q u e s t o g i o r n o , 
all'improvviso, un forte 
vento entrò nella stanza 
dove si trovavano i 
discepoli insieme con 
Maria e apparvero, 
sopra la loro testa, delle 
lingue di fuoco. Fu così 
c h e i d i s c e p o l i 
ricevettero lo Spirito 
Santo, cioè la "Forza" di 
Dio… che li ha resi 
coraggiosi, sapienti, 
uniti, capaci di fare 
miracoli. 

Vieni, Spirito Creatore, 
visita le nostre menti, 
riempi della tua grazia,  
i cuori che hai creato. 
Dito della mano di Dio, 
promesso dal Salvatore, 
effondi i tuoi sette doni, 
suscita in noi la parola. 
Sii luce all’intelletto, 
fiamma ardente nel 
cuore, sana le nostre 
ferite, col balsamo del 
tuo amore.  
Difendici dal nemico, 
reca in noi la pace 
La tua guida invincibile, 
ci preservi dal male. 
Luce d’eterna sapienza, 
svelaci il grande mistero 
di Dio Padre e del 
Figlio, uniti in un solo 
Amore. Amen. 

Il terremoto interiore 
che aveva cambiato il 
cuore e la vita dei 
discepoli non poteva 
non avere riflessi anche 
al di fuori del cenacolo. 
Quella porta tenuta 
sbarrata per cinquanta 
giorni "per paura dei 
g iudei" , f ina lmente 
venne spalancata e i 
d i s c e p o l i , n o n p i ù 
ripiegati su se stessi, 
non più concentrati sulla 
loro vita, iniziarono a 
parlare alla numerosa 
folla sopraggiunta… 
a n c h e n o i s i a m o 
chiamati a parlare e a 
testimoniare il nuovo 
linguaggio dell’amore di 
Gesù.
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VIENI SPIRITO SANTO

I PERSONAGGI DELLA BIBBIA: ESDRA 

In ogni momento importante della storia di Israele troviamo un 
uomo scelto da Dio cha sa unire il popolo richiamandolo al 
difficile compito di essere un popolo santo, cioè di incarnare 
l’ideale di una nazione religiosa e di una religione nazionale. 
Abbiamo già incontrato alcuni di questi uomini importanti: 
Mosè, Giosuè, Samuele, Davide, Giosia. Ora è la volta di 
Esdra, sacerdote e scriba. Il suo nome significa “aiuto di Dio”, 
organizza il popolo giudaico intorno alla Legge e al tempio. 

La storia di Esdra é narrata nel libro di Esdra. 


