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Come il Padre ha amato 
me, anche io ho amato 
voi. Rimanete nel mio 
amore. Se osserverete i 
miei comandamenti, 
r i m a r r e t e n e l m i o 
amore, come io ho 
o s s e r v a t o i 
comandamenti del Padre 
mio e rimango nel suo 
amore. Vi ho detto 
queste cose perché la 
mia gioia sia in voi e la 
vostra gioia sia piena. 
Q u e s t o è i l m i o 
comandamento: che vi 
amiate gli uni gli altri 
come io ho amato voi…  

Leggi il brano intero 
sul Vangelo   
di Giovanni 15, 9-17 

"Amiamoci gli uni gli 
altri". E’ l'imperativo 
che l'apostolo Giovanni 
n o n s i s t a n c a d i 
r i v o l g e r e a l l a s u a 
comunità. Egli sa bene 
quan to l ' amore s i a 
centrale nella vita dei 
discepoli. Lo ha appreso 
direttamente da Gesù. 
Ma più che da una 
l e z i o n e t e o r i c a , 
Giovanni ne ha fatto 
l'esperienza concreta. Di 
questo amore Giovanni 
è stato un testimone 
privilegiato, un custode 
attento e un predicatore 
sollecito.  

Signore,  
aiutami a capire  
che il tuo amore  
non conosce limiti  
e confini  
di nessun genere,  
supera il tempo  
e lo spazio;  
infrange ogni barriera  
di razza, di cultura,  
di nazione,  
persino di fede. 
Signore, 
voglio essere come te, 
capace di amare  
in modo gratuito, 
tutti e per sempre. 
Amen. 

P e r c o m p r e n d e r e 
l 'amore di Dio non 
bisogna partire da noi 
s t e s s i , d a i n o s t r i 
sentimenti ma da Dio. 
La Bibbia ci aiuta a 
comprendere tale amore. 
Essa, infatti, non è altro 
che la narrazione della 
v i c e n d a s t o r i c a 
dell'amore di Dio per gli 
uomini. Pagina dopo 
pagina, nelle Sacre 
Scritture scorgiamo un 
Dio che sembra non 
darsi pace finché non 
trova riposo nel cuore 
d e l l ’ u o m o … M i 
impegno a leggere e 
pregare la Bibbia.
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AMATEVI                            
GLI UNI GLI ALTRI

I PERSONAGGI DELLA BIBBIA: GIOSIA 

Giosia è un re del regno di Giuda che sale al trono a soli otto 
anni. Fece ciò che è retto agli occhi del Signore. Il suo regno è 
caratterizzato dalla pace e con l’aiuto del profeta Geremia, 
promuove una riforma religiosa rivolta a unire il popolo. Ordina 
il restauro del Tempio e viene ritrovato il Libro della legge 
(Deuteronomio) e il re, come rappresentante del popolo,  si 
converte “al Signore con tutto il suo cuore e con tutta la sua 
anima e con tutta la sua forza” (2 Re 23,35).  
La storia di Giosia è narrata nel 2 libro dei Re, cap. 22 e 23. 


