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Gesù si presenta      

invitando alla pace. 

Come ti presenti con i 

tuoi amici? 
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Gesù invita i discepoli a 

perdonare. Rifletti e 

cerca la preghiera in 

cui Gesù invita noi a 

perdonare. 
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Tommaso non crede 

che Gesù sia tornato 

tra i discepoli. Tu credi 

a quanto ti viene detto 

di Gesù? Come lo vivi 

quotidianamente? 

3 

La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiuse le porte del 

luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei Giudei, venne Gesù, stette in 

mezzo e disse loro: «Pace a voi!». Detto questo, mostrò loro le mani e il fianco.  

E i discepoli gioirono al vedere il Signore.  

Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anche io 

mando voi». Detto questo, soffiò e disse loro: «Ricevete lo Spirito Santo. A coloro 

a cui perdonerete i peccati, saranno perdonati; a coloro a cui non perdonerete, 

non saranno perdonati». 

Tommaso, uno dei Dodici, chiamato Dìdimo, non era con loro quando venne   

Gesù. Gli dicevano gli altri discepoli: «Abbiamo visto il Signore!». Ma egli disse 

loro: «Se non vedo nelle sue mani il segno dei chiodi e non metto il mio dito nel 

segno dei chiodi e non metto la mia mano nel suo fianco, io non credo». 

Otto giorni dopo i discepoli erano di nuovo in casa e c’era con loro anche      

Tommaso. Venne Gesù, a porte chiuse, stette in mezzo e disse: «Pace a voi!».  

Poi disse a Tommaso: «Metti qui il tuo dito e guarda le mie mani; tendi la tua  

mano e mettila nel mio fianco; e non essere incredulo, ma credente!». Gli rispose       

Tommaso: «Mio Signore e mio Dio!». Gesù gli disse: «Perché mi hai veduto, tu hai 

creduto; beati quelli che non hanno visto e hanno creduto!». 

Gesù, in presenza dei suoi discepoli, fece molti altri segni che non sono stati scritti 

in questo libro. Ma questi sono stati scritti perché crediate che Gesù è il Cristo, il 

Figlio di Dio, e perché, credendo, abbiate la vita nel suo nome.   

Giovanni 20, 19-31 

Trova sul Vangelo 

il brano di  

Giovanni  

20, 19-31 

Anche io sono     

invitato ad andare 

portando la pace e 

l’amore di Gesù  

Come Gesù manda i 

suoi discepoli, anche 

io sono invitato ad 

andare, portando la 

pace e l’amore         

di Gesù  
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Mio Signore e mio Dio! 



1. Stanislao cosa era di Cracovia? 

2. Chi si preoccupava di aiutare? 

3. Fu il successore di quale vescovo? 

4. Da quale re fu ucciso? 

5. Chi difendeva oltre ai poveri? 

6. Da chi fu canonizzato? 

7. È patrono di quale nazione? 

8. Le sue spoglie dove sono custodite? 

Il Santo della settimana: San Stanislao 

Vescovo di Cracovia, si adoperava molto ad aiutare i poveri       

e visitando frequentemente il clero della sua diocesi.  

Succedette al vescovo Lamberto nel 1072.  

Intrepido sostenitore della libertà della Chiesa e dei valori       

cristiani perseguitati tra le ingiustizie del suo tempo, difendendo 

la dignità dell'uomo; difensore dei piccoli e dei poveri.  

Fu ucciso mentre celebrava i divini misteri, dal re di Polonia   

Boleslao II, che aveva severamente rimproverato. 

Canonizzato da Innocenzo IV ad Assisi nel 1253, è patrono della 

Polonia. Le sue spoglie, custodite nella cattedrale di Cracovia. 

San Stanislao 

Ritaglia e 

costruisci 


