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VIVO 

Gli uomini  

preferiscono le   

tenebre alla luce. 

Perché l’uomo    

preferisce                

il male al bene? 

L’amore deve      

prevalere sull’odio.     

Convincerò tutti i 

miei amici a non  

bisticciare ma ad  

abbracciarsi . 

 

DIOCESI DI FROSINONE-VEROLI-FERENTINO  

4ª Tempo di Quaresima - 11 MARZO 2018 - Sussidio Bambini 
 

La luce è venuta nel mondo 

In quel tempo, Gesù disse a Nicodèmo:  

«Come Mosè innalzò il serpente nel deserto, così bisogna che sia innalzato il 

Figlio dell’uomo, perché chiunque crede in lui abbia la vita eterna. 

Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il Figlio unigenito perché   

chiunque crede in lui non vada perduto, ma abbia la vita eterna. Dio, infatti, 

non ha mandato il Figlio nel mondo per condannare il mondo, ma perché il 

mondo sia salvato per mezzo di lui. Chi crede in lui non è condannato; ma 

chi non crede è già stato condannato, perché non ha creduto nel nome 

dell’unigenito Figlio di Dio.  

E il giudizio è questo: la luce è venuta nel mondo, ma gli uomini hanno  

amato più le tenebre che la luce, perché le loro opere erano malvagie. 

Chiunque infatti fa il male, odia la luce, e non viene alla luce perché le sue 

opere non vengano riprovate. Invece chi fa la verità viene verso la luce,   

perché appaia chiaramente che le sue opere sono state fatte in Dio».  

Giovanni 3,14-21 

Gesù cita 

l’episodio di 

Mosè e il 

serpente. Lo 

conosci?  

Parlane con il 

tuo catechista 

Sai chi è il Figlio 

di Dio e perché 

è stato 

mandato? 

Gesù ci ha 

dimostrato il suo 

amore con un 

gesto immenso.  

Qual è?  

È più facile fare 

il male che fare 

il bene. Tu cosa 

preferisci e 

come ti 

comporti ? 

Si avvicina il 

giorno in cui 

Gesù ci dona il 

suo immenso 

dono. Come mi 

sto preparando 

a vivere questo 

giorno?   



 

La luce guardò in basso  

e vide le tenebre:  

“Là voglio andare” disse la luce. 

La pace guardò in basso  

e vide la guerra:  

“Là voglio andare” disse la pace. 

L’amore guardò in basso  

e vide l’odio: 

“Là voglio andare” disse l’amore. 

Così apparve la luce  

e inondò la terra; 

così apparve la pace  

e offrì riposo; 

Così apparve l’amore  

e portò la vita. 

E il Verbo si fece carne  

e dimorò in mezzo a noi” 

“Lo Spirito di Cristo fa fiorire il deserto, 

torna la vita,  

noi diventiamo testimoni di luce…” 

Mariavittoria Riccio 

1. Cosa innalzò Mosè nel deserto?  

2. Cosa riceverà la persona che crede nel Figlio di Dio? 

3. Dio chi inviò nel mondo? 

4. Dio ha mandato il Figlio perché voleva che il mondo 

fosse….   

5. Come viene giudicato da Dio chi non crede?  

6. Quale sentimento viene provato da colui che facendo  

il male  non considera la luce?  

7. Quale genere di opere preferiscono coloro che amano 

le tenebre?  

8. Vengono alla luce le persone che fanno la …..?  

 

Trascrivi le lettere inserite nelle caselle colorate in ordine    

numerico e troverai la parola chiave della 4ª settimana di  

Quaresima 

—- —- —- —- 

Cruciverba 

In questo tempo di Quaresima,  

saremo chiamati ad allenare  

uno dei cinque sensi per ogni settimana. 

Scopriremo così come è bello  

sentire, vedere, toccare, gustare ed 

odorare la presenza di Gesù  

che ci vuole bene. 



  . 
 

la Via Crucis continua... 

  X Stazione 
Gesù è spogliato delle vesti 

 

 

 

 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni 

I soldati poi, quando ebbero crocifisso Gesù, 

presero le sue vesti, ne fecero quattro parti – 

una per ciascun soldato – e la tunica. Ma quella 

tunica era senza cuciture, tessuta tutta d’un 

pezzo da cima a fondo. Perciò dissero tra loro: 

“Non stracciamola, ma tiriamo a sorte a chi 

tocca”. 

Lettore I soldati ti strappano il manto che ti 

avevano messo dopo averti flagellato.  Le ferite ti 

si aprono di nuovo e tutto il tuo corpo è pieno 

di sangue e di piaghe. Alcune persone ridono di 

te e t’insultano. Ti dicono di fare un miracolo e 

allora crederanno in te. Non sanno quello che 

stai per fare: il più grande dei miracoli, la 

salvezza del mondo intero                                                                                                                                                                                                                                    

Signore,  ieri pomeriggio ho acceso la televisione 

senza sapere cosa c’era in programma: ho 

seguitato a cambiare canale, finché non ho 

trovato spari, bombe, soldati che correvano, 

morti…..A me i film di guerra piacciono molto. 

Soltanto dopo un po’ Signore ho capito che non 

si trattava di immagini vere, quelle armi 

uccidevano davvero, quei morti erano morti veri, 

i lamenti dei feriti non erano una finzione …. 

La  guerra è brutta, inutile, fa’ o Signore che gli 

uomini non cedano alla voglia di compiere il 

male e di uccidere: che i grandi non si lascino 

prendere dall’odio e dall’egoismo. 

La guerra non è necessaria e  anche la vita di una 

sola persona è più importante dei contrasti. 

XI Stazione 

Gesù è inchiodato alla Croce 

 

 

 

 

 

Dal Vangelo secondo Luca 

Quando giunsero sul luogo chiamato Cranio, vi 

crocifissero lui e i malfattori, uno a destra e 

l’altro a sinistra. Gesù diceva: “Padre, perdona 

loro perché non sanno quello che fanno”. 

Lettore Ora sei steso sulla croce e i soldati hanno 

iniziato a piantarti grossi chiodi nelle mani e nei 

piedi, fissandoti alla trave. Tutti ridono di te. I 

soldati si sono giocati ai dadi i tuoi vestiti. Tutti 

sembrano diventati crudeli. Tu non hai dato loro 

altro che amore e nella tua bontà li hai perdonati 

dicendo: Padre, perdona loro…. 

Tu che hai perdonato quelli che ti hanno 

crocifisso, fammi scoprire quanto è bello essere 

perdonati e quanto è importante che io sappia 

perdonare per essere tuo amico. Per questo 

t’invochiamo. PADRE  NOSTRO 

XII Stazione 

Gesù muore sulla Croce 

 

 

 

 

 

Dal Vangelo secondo Marco 

Quando fu mezzogiorno, si fece buio su tutta la 

terra fino alle tre del pomeriggio. Alle tre, Gesù 

gridò a gran voce: “Eloì, Eloì, lemà sebactàni?”, 

che significa: “Dio mio, Dio mio, perché mi hai 

abbandonato?”. Udendo questo, alcuni dei 

presenti dicevano: “Ecco chiama Elia!”. Uno 

corse ad inzuppare di aceto una spugna, la fissò 

su una canna e gli dava da bere, dicendo: 

“Aspettate, vediamo se viene Elia a farlo 

scendere”. Ma Gesù, dando un forte grido, 

spirò. 

Il velo del tempio si squarciò in due, da cima a 

fondo. Il centurione, che si trovava di fronte a 

lui, avendolo visto spirare in quel modo, disse: 

“Davvero quest’uomo era il Figlio di Dio!”. 

Lettore Muori sulla croce.  Cosa ti dirò? 

………..Faccio silenzio per qualche minuto per 

esprimermi con parole mie, dentro di me, e dirti 

quali sono i miei sentimenti e il mio amore per 

te.   (Silenzio) 

 


