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                   Immacolata Concezione di Maria

Ecco la serva del Signore

MEDITO 

VIVO 

PREGO

ASCOLTO 

Dal Vangelo di Luca 1,26-38 

In quel tempo, l’angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città della 
Galilea, chiamata Nàzaret, a una vergine, promessa sposa di un uomo della 
casa di Davide, di nome Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. Entrando 
da lei, disse: «Rallégrati, piena di grazia: il Signore è con te».A queste parole 
ella fu molto turbata e si domandava che senso avesse un saluto come 
questo. L’angelo le disse: «Non temere, Maria, perché hai trovato grazia 
presso Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai 
Gesù. [...] Allora Maria disse all’angelo: «Come avverrà questo, poiché non 
conosco uomo?». Le rispose l’angelo: «Lo Spirito Santo scenderà su di te e 
la potenza dell’Altissimo ti coprirà con la sua ombra. Perciò colui che 
nascerà sarà santo e sarà chiamato Figlio di Dio. [...] Allora Maria disse: 
«Ecco la serva del Signore: avvenga per me secondo la tua parola». E 
l’angelo si allontanò da lei. 

Attraverso Maria, attraverso il suo “sì”, ci è stata donata la salvezza. Davanti 
all’angelo Gabriele, Maria capisce che le viene chiesto di avere fiducia nel 
Signore. Maria accetta facendo spazio nel suo cuore, alla Parola di Dio. 
Questo accogliere la Sua Parola sarà la condizione che permetterà a Maria di 
accogliere Gesù nel suo grembo. Anche a noi viene chiesto questo... 
Ascoltare la Parola di Dio e metterla in pratica: ecco il “sì” che viene chiesto 
a noi amici di Gesù. Questo "sì" produrrà sicuramente frutto. 

Dolce Maria, con il tuo “sì” ci hai insegnato a metterci nelle mani di Dio, a 
dare una casa accogliente all’Emmanuele, il Dio-con-noi. Tutta la tua vita è 
stata una testimonianza al mondo del suo grande amore per l’umanità. 
Aiutaci ad incontrare Gesù, ad aprirgli le porte del nostro cuore e ad 
accoglierlo nella nostra vita. Fa’ che, sul tuo esempio, la nostra vita sia un 
“sì” generoso a Gesù ed ai fratelli ed il nostro umile contributo spinga il 
mondo intero a diventare casa di Dio. Amen. 

Impegnamici ad essere come Maria, missionari e testimoni di Gesù negli 
ambienti in cui viviamo. La nostra missione nasce dal Battesimo che 
abbiamo ricevuto. Come ci ha chiesto anche Papa Francesco riscopriamo la 
data del nostro Battesimo. É questa la data della rinascita, della luce. Solo 
nella fedeltà al nostro Battesimo saremo capaci di diffondere la speranza. 


