
TITOLO:     STILI DI VITA    ( Allievi  Scuola  Elementare, classi 3, 4 e 5 )

PERCORSO: 

MODULO 1: Elaborare il nesso tra uguaglianza e differenza tra gli essere umani, richiamando il 
tema della dignità dell’uomo e dei diritti fondamentali. 

Attività:  Scoprire  uguaglianze e differenze attraverso una mostra fotografica. ( Ruanda)
fiaba  dei due tavoli al ristorante 

MODULO 2:  Far comprendere che tanti materiali che spesso  buttiamo via possono essere 
riutilizzati

Attività:   Con materiale riciclato creare una cornice dentro cui scrivere le cose alle quale si 
potrebbe rinunciare
fiaba della bicicletta nel fosso

MODULO 3:  L’acqua: bene comune e limitato , ridurre e ottimizzare il consumo.

Attività: Vengono forniti alcuni dati italiani e mondiali ( Un ragazzo è invitato a lavarsi viso, denti, 
mani  e piedi usando due litri d’ acqua.)

FINALITA’: I bambini diventano consapevoli protagonisti del cambiamento sociale.

OBIETTIVI : Far sperimentare ai ragazzi la sperequazione tra le risorse del Nord e quelle del Sud 
del mondo (dati sul rapporto delle Nazione Unite sullo sviluppo umano ) 
Far riflettere sul senso e sull'importanza del "limite", in particolare riferito alla gestione delle 
risorse naturali. 
Far riflettere i bambini sull’importanza dei propri comportamenti a favore di un mondo più giusto.
Far comprendere  che anche nel loro piccolo possono contribuire creare un mondo più giusto. 
Riflessione  sugli sprechi: cosa è necessario? Cosa è superfluo? 
Spunti per capire cosa ci serve e cosa è indotto dalla pubblicità o dalla moda

METODOLOGIA: Diapositive , Gioco.

- Cosa sprechiamo quotidianamente?
- Cosa possiamo fare noi per evitare lo spreco?

RICADUTA:  Si invita la classe a prendere un impegno concreto che sarà verificato ogni settimana 
con l’insegnante.

TEMPI :  4 ore   si possono dividere in  tre  incontri .
Disponibilità  nei mesi di marzo, aprile, maggio.



ASSOCIAZIONE  PROPONENTE: 

CARITAS     Diocesi di Frosinone-Veroli- Fermentino.

Via dei Monti Lepini 73    Frosinone  03100
FAX   0775  839388

Referente del percorso formativo : Profssa.  ELENA JUDIT ARDISSONE
e-mail   neef@libero .it


